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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
                      Характеристика учебного процесса, его место 
                                 и роль в образовательном процессе 
 

 Программа учебного предмета «Вокал (эстрадный)» разработана на основе  

«Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности 

при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных 

письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-

39/06-ГИ, а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области 

сольного эстрадного исполнительства в детских школах искусств. 

Обучение сольному (эстрадному) пению занимает особое место в 

музыкальном образовании ребенка. Пение – искусство уникальных 

возможностей как исполнительских, так и образовательных. Оно всегда было, 

есть и будет неотъемлемой частью отечественной и мировой культуры, 

незаменимым, веками проверенным фактором формирования духовного, 

творческого потенциала общества. Вокал как исполнительское искусство 

наиболее доступный и любимый вид детского творчества. Оно не требует каких-

либо дополнительных затрат, так как человеческий голос универсален и 

общедоступен. Исполняя музыкальное произведение, ребенок не только 

приобщается к музыкальной культуре, но и сам создает музыкальную культуру, 

художественные ценности.  

Данная программа предполагает достаточную свободу в выборе репертуара 

и направлена, прежде всего, на развитие интересов детей, ориентированных на 

дальнейшее профессиональное обучение. 

Программа имеет общеразвивающую направленность, основывается на 

принципе вариативности для различных возрастных категорий детей, 

обеспечивает развитие творческих способностей, формирует устойчивый 

интерес к творческой деятельности. 

Предлагаемая программа рассчитана на один год обучения. 

Рекомендуемый возраст детей, приступающих к освоению программы  -  

10 – 16 лет. 

4 
 



В целях получения учащимися дополнительных знаний, умений и навыков, 

расширения музыкального кругозора, закрепления интереса к музыкальным 

занятиям, развития исполнительских навыков рекомендуется включать в занятия 

формы ансамблевого исполнительства. Занятия ансамблевым пением развивают 

музыкальное мышление, расширяют музыкальный кругозор учащихся, готовят 

их к восприятию музыкальных произведений в концертном зале, театре, 

формируют коммуникативные навыки.  

                                Срок реализации учебного предмета 

           При реализации программы учебного предмета «Вокал (эстрадный)» со 

сроком обучения 1 год, продолжительность учебных занятий составляет 35 

недель в год.  

Сведения о затратах учебного времени 
Вид учебной 

работы, 
нагрузки, 

аттестации 

Затраты 
учебного 
времени 

Всего часов 

Полугодия 1 2  
Количество 
недель 

16 19 

Аудиторные 
занятия  

32 38 70 

Самостоятельная 
работа  

32 38 70 

Максимальная 
учебная нагрузка  

64 76 140 

 
 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательной организации на реализацию учебного предмета 

Общая трудоемкость учебного предмета «Вокал (эстрадный)» при 1-

годичном сроке обучения составляет 140 часов.  Из них: 70 часов – аудиторные 

занятия, 70 часов – самостоятельная работа. 

Рекомендуемая недельная нагрузка в часах: по 4 часа в неделю. 

Аудиторные занятия: по 2 часа в неделю 

Самостоятельная работа (внеаудиторная нагрузка): по 2 часа в неделю. 

                                    Форма проведения учебных занятий    
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 Занятия проводятся в индивидуальной форме. Индивидуальная форма 

занятий позволяет преподавателю построить процесс обучения в соответствии с 

принципом индивидуального подхода. 

                                      Цели учебного предмета 

• обеспечение развития музыкально-творческих способностей учащегося на 

основе приобретенных им знаний, умений и навыков в области сольного 

эстрадного исполнительства; 

• выявление одаренных детей в области сольного эстрадного исполнительства и 

подготовки их к дальнейшему поступлению в образовательные учреждения, 

реализующие образовательные программы среднего профессионального 

образования. 

                                    Задачи учебного предмета  

• создание условий для художественного образования, эстетического 

воспитания, духовно-нравственного развития детей; 

• формирование у учащихся эстетических взглядов, нравственных 

установок и потребности общения с духовными ценностями, произведениями 

искусства; 

• воспитание активного слушателя, зрителя, участника концертно-

просветительской деятельности; 

• приобретение детьми знаний, умений и навыков сольного эстрадного 

пения, позволяющих исполнять музыкальные произведения в соответствии с 

необходимым уровнем музыкальной грамотности и стилевыми традициями; 

• приобретение знаний основ музыкальной грамоты, основных средств 

выразительности, используемых в музыкальном искусстве, наиболее 

употребляемой музыкальной терминологии; 

• воспитание у детей культуры сольного и ансамблевого музицирования, 

стремления к практическому использованию приобретенных   знаний, умений и 

навыков сольного эстрадного пения; 
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• формирование у наиболее одаренных учащихся мотивации к продолжению 

профессионального обучения в образовательных учреждениях среднего 

профессионального образования. 

Структура программы 

Программа содержит следующие разделы: 

• сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета; 

• распределение учебного материала по годам обучения; 

• описание дидактических единиц учебного предмета; 

• требования к уровню подготовки учащихся; 

• формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация; 

• методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел    

программы «Содержание учебного предмета». 

                                       Методы обучения 

Для достижения поставленных целей и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения: 

- словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

- практический (освоение вокальных приемов различных стилей); 

-эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные 

впечатления). 

Предложенные методы работы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях сольного эстрадного 

исполнительства. 

Описание материально-технических условий реализации  

учебного предмета 

Реализация программы учебного предмета «Вокал (эстрадный)» 

обеспечивается: 

7 
 



• доступом каждого учащегося к библиотечным фондам и фондам 

фонотеки, аудио и видеозаписей;  

• учебными аудиториями для индивидуальных занятий площадью не 

менее 6 кв.м., оснащенными роялями или пианино и имеющими звукоизоляцию. 

В образовательной организации созданы условия для содержания, 

своевременного обслуживания и ремонта музыкальных инструментов. 

Библиотечный фонд укомплектовывается печатными, электронными 

изданиями, учебно-методической и нотной литературой. 

Материально-техническая база соответствует санитарным и 

противопожарным нормам, нормам охраны труда.  

 

                        II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 Годовые требования 

Учебная программа по предмету «Вокал (эстрадный)» рассчитана на 1 год.  

Настоящая программа отражает разнообразие репертуара, а также возможность 

индивидуального подхода к каждому ученику. В работе над репертуаром 

учитывается тот факт, что большинство произведений предназначаются для 

публичного или экзаменационного исполнения, а остальные - для работы в 

классе или просто ознакомления. В связи с этим преподаватель устанавливает 

степень завершенности работы над произведением.  

Годовые требования содержат несколько вариантов примерных 

исполнительских программ, разработанных с учетом индивидуальных и 

возрастных возможностей, интересов учащихся. 

С учетом их возрастных возможностей может разрабатываться и 

использоваться разный уровень сложности программных требований. 

За год обучения необходимо изучить 2-3 произведения на русском языке 

(эстрадная детская песня, ретро, романс), 1-2 произведения на иностранном 

языке (мировые хиты, современная поп-музыка), вокальные приемы: тванг, 

бэлтинг, субтон. 
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Дидактические задачи: 

- знакомство со строением голосового аппарата, наукой о гигиене голоса; 

-формирование певческих навыков, а именно: правильного дыхания, певческой 

установки, певческой опоры, певческой позиции, звукообразования и т.д.; 

-развитие музыкального и вокального слуха, чувства ритма, гармонии, 

музыкальной памяти; 

-развитие аналитического мышления, способности к оценочной деятельности в 

процессе работы над репертуаром; 

-развитие и становление индивидуальных исполнительских качеств, 

формирование личностного отношения к исполняемым произведениям; 

-работа с микрофоном под минусовую фонограмму; 

 -выступления на различных концертах и мероприятиях, с целью развития 

организованности, пунктуальности, а также уверенности в себе; 

-формирование хорошего музыкального вкуса и развитие музыкальной 

культуры; 

- изучение музыкальной терминологии. 

Примерный репертуарный список (на русском языке): 

О. Фельцман - Ландыши.  

В. Гаваши - Люди встречаются.  

Б. Потемкин - Сосед.  

Т. Хренников - Московские окна.  

А. Островский - А у нас во дворе  

А. Пахмутова - Хорошие девчата; Надежда; песни патриотического 

содержания; песни о спорте.  

А. Пугачева - Звездное лето; Папа купил автомобиль.  

И. Дунаевский - Школьный вальс; Весна идет из к/ф "Весна".  

Р. Паулс - Чарли.  

А. Варламов - Подари улыбку миру.  

В. Ударцев - Зажигаются звезды; В мире доброты.  

А.Петряшева - Человек-чудак; Про песенку; Новый год; Мама.  

Ж Колмагорова - Мама; Звездная ночь; Дай мне руку; Надежда есть!  
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И. Черник - Танец под дождем; Мама. 

М. Таривердиев «Маленький принц»  

М. Минков - Старый рояль; Дорога добра; А знаешь, все еще будет; Куда 

уходит детство.  

В. Юмекс - Чай вдвоем.  

Ф. Лоу - "Я танцевать хочу" из мюзикла "Моя прекрасная леди" . 

А. Зацепин - Песни из кинофильма "31 июня".  

А.Зубков (И.Каминская) - Россия-Матушка.  

К. Брейтбург (Мельник Э.) - Мамино сердце; Дорога к солнцу.  

А. Ермолов - Косые дожди; Баллада о солдатской матери; Звезда; Я желаю 

тебе. 

Примерный репертуарный список (на иностранном языке): 

Ricchi e Poveri – Mama-Maria, Cosa sei 

A.C.Tom Jobim & A.Gilberto «Agua De Berber»  

Ottowan «Hands up!»  

Madonna «La Isla Bonita»  

Chris de Bourg «Lady In Red»  

Элвис Пресли «Love Me Tender»  

Maywood «Pasadena»  

Cher «Strong Enough»  

Lara Fabian «Mama»  

Jessica Simpson «When You Told Me»  

In-Grid «Tu Es Foutu»  

«Chattanooga Choo Choo» 

Diana Krall «Cry Me A River»   

Lauren Christy «The Color of the Night»  

Stevie Wonder «Sir Duke»  

D. Ellington «Take the A train»   

I. Berling «Alexander's regtime band»  

R. Rodgers «My Favourite Things»  

K. Washington «Green dolphin street »  
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J. McHugh «On the sunny side on the street»  

 

        III.  ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

  Результатом освоения программы по учебному предмету «Вокал 

(эстрадный)»  является приобретение учащимися следующих знаний, умений и 

навыков: 

- наличие у обучающегося интереса к музыкальному искусству, 

самостоятельному музыкальному исполнительству; 

- сформированный комплекс исполнительских знаний, умений и навыков, 

позволяющих использовать многообразные возможности вокала для 

достижения наиболее убедительной интерпретации авторского текста, 

самостоятельно накапливать репертуар из музыкальных произведений 

различных стилей, направлений, жанров и форм; 

- знание в соответствии с программными требованиями эстрадного 

репертуара, включающего произведения разных стилей и жанров; 

- знание профессиональной терминологии; 

- наличие навыков чтения с листа и транспонирования музыкальных 

произведений разных жанров и форм; 

- навыки слухового контроля, умения управлять процессом исполнения 

музыкального произведения; 

- навыки использования музыкально-исполнительских средств 

выразительности, выполнения анализа исполняемых произведений, владения 

различными видами техники исполнительства, использования 

художественно-оправданных технических приемов; 

- наличие творческой инициативы, сформированных представлений о 

методике разучивания музыкальных произведений и приемах работы над 

исполнительскими трудностями; 

- наличие музыкальной памяти, развитого полифонического мышления, 

мелодического, ладогармонического, тембрового слуха; 

- наличие начальных навыков репетиционно-концертной работы. 
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              IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК 
   

 Контроль знаний, умений, навыков учащихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, 

воспитательную и корректирующую функции. Разнообразные формы контроля 

успеваемости учащихся позволяют объективно оценить успешность и качество 

образовательного процесса. 

Основными видами контроля успеваемости по предмету  «Сольное пение 

(эстрадное)»  являются: 

• текущий контроль успеваемости учащихся, 

• промежуточная аттестация, 

• итоговая аттестация. 

Текущая аттестация проводится с целью контроля за качеством 

освоения какого-либо раздела учебного материала предмета  и направлена на 

поддержание учебной дисциплины, выявление отношения к предмету, на 

ответственную организацию домашних занятий и может носить 

стимулирующий характер. 

Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателем,  отметки 

выставляются в журнал и дневник учащегося. В них учитываются: 

• отношение ученика к занятиям, его старание, прилежность; 

• качество выполнения домашних заданий; 

• инициативность и проявление самостоятельности - как на уроке, так и 

во время домашней работы; 

• темпы продвижения. 

На основании результатов текущего контроля выводятся четвертные 

оценки.  

Промежуточная аттестация определяет успешность развития 

учащегося и степень освоения им учебных задач на данном этапе. 

Форма промежуточной аттестации -  зачет в форме публичного 

выступления. Отметка, полученная за концертное исполнение, влияет на 

четвертную, годовую и итоговую оценки. 
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Итоговая аттестация 

При прохождении итоговой аттестации выпускник должен 

продемонстрировать знания, умения и навыки в соответствии с программными 

требованиями. 

Форма итоговой аттестации - экзамен в форме публичного выступления. 

                                         Критерии оценки 

Критерии оценки качества подготовки учащегося  позволяют определить 

уровень освоения материала, предусмотренного учебной программой. Основным 

критерием оценок учащегося, осваивающего  общеразвивающую программу, 

является грамотное исполнение авторского текста, художественная 

выразительность, владение техническими приемами игры на инструменте. 

При оценивании учащегося, осваивающегося общеразвивающую 

программу, следует учитывать: 

формирование устойчивого интереса к музыкальному искусству, к 

занятиям музыкой; 

наличие исполнительской культуры, развитие музыкального мышления;  

овладение практическими умениями и навыками в различных видах 

музыкально-исполнительской деятельности: сольном, ансамблевом 

исполнительстве, подборе аккомпанемента; 

степень продвижения учащегося, успешность личностных достижений. 

Система оценок в рамках промежуточной и итоговой аттестации предполагает 

пятибалльную шкалу: 

«5» - отлично; 

«4» - хорошо; 

«3» - удовлетворительно; 

«2» - неудовлетворительно. 

Оценка качества исполнения может быть дополнена системой «+» и «-», что 

даст возможность более конкретно и точно оценить выступление каждого 

учащегося. 

Оценка Критерии оценивания выступления 
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5 («отлично») предусматривает исполнение программы, 
соответствующей году обучения, наизусть, 
выразительно; отличное знание текста, владение 
необходимыми техническими приемами, 
штрихами; хорошее звукоизвлечение, понимание 
стиля исполняемого произведения; использование 
художественно оправданных технических 
приемов, позволяющих создавать 
художественный образ, соответствующий 
авторскому замыслу 

4 («хорошо») программа соответствует году обучения, 
грамотное исполнение с наличием мелких 
технических недочетов, небольшое 
несоответствие темпа, недостаточно убедительное 
донесение образа исполняемого произведения 

3 («удовлетворительно») программа не соответствует году обучения, при 
исполнении обнаружено плохое знание нотного 
текста, технические ошибки, характер 
произведения не выявлен 

2 
(«неудовлетворительно») 

незнание наизусть нотного текста, слабое 
владение навыками игры на инструменте, 
подразумевающее плохую посещаемость занятий 
и слабую самостоятельную работу 

«зачет» (без отметки) отражает достаточный уровень подготовки и 
исполнения на данном этапе обучения. 

 

V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  УЧЕБНОГО   ПРОЦЕССА 

Методические рекомендации преподавателям 

Важнейшие педагогические принципы постепенности и 

последовательности в изучении материала требуют от преподавателя 

применения различных подходов к учащимся, учитывающих оценку их 

интеллектуальных, физических, музыкальных и эмоциональных данных, уровень 

подготовки. 

Педагог, учитывая специфику дисциплины, должен помочь обучающемуся в 

развитии его исполнительских качеств, готовя к дальнейшей работе на сцене. 

При подборе вокального репертуара необходимо учитывать уровень 
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учащегося, его вокальные возможности, музыкальные предпочтения. Репертуар 

должен быть разноплановым, посильным, развивающим, иметь эстетическую и 

художественную ценность. В репертуар должны быть включены народные 

песни, романсы, произведения современных жанров (поп-музыка, музыка к 

кинофильмам, арии из мюзиклов и т. д.).  

Особое внимание следует уделить формированию умений анализировать 

современный эстрадный репертуар, выявлять для себя достойные образцы, 

имеющие эстетическую и художественную ценность для использования в 

собственной практике и дальнейшей профессиональной деятельности. 

 Так как эстрадное пение имеет свою специфику, необходимо развивать у 

обучающихся исполнительские качества, прививая навыки актёрского 

мастерства. Эстрадное пение подразумевает работу на сцене, поэтому педагог 

должен помочь преодолевать связанные с этим технические и психологические 

трудности. Для освоения учащимися курса эстрадного вокала используются 

следующие методы:  

- словесные: объяснение вокально-технических приёмов, новых терминов и 

понятий, рассказ о творчестве выдающихся исполнителей и т.д.;  

- наглядные: использование аудио иллюстраций, демонстрация педагогом 

образца исполнения;  

- практические: использование вокальных упражнений и заданий по 

освоению изучаемого материала;  

- репродуктивный метод: метод показа и подражания; 

 - проблемный метод: нахождение исполнительских средств (вокальных и 

пластических) для создания художественного образа исполняемого эстрадного 

произведения.  

Рекомендации по самостоятельной работе обучающихся 

Следует отметить немаловажную роль самостоятельной работы ученика в его 

дальнейшем профессиональном становлении. Обучающийся должен научиться 

реализовывать полученные умения и навыки в новом материале, самостоятельно 

находя нужный звук, тембральную окраску, грамотно выстраивая драматургию 

произведения. Домашние занятия по времени должны соответствовать учебным 
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часам. В процессе домашних занятий учащийся должен систематизировать и 

осмыслить замечания педагога и отдельно работать над выполнением каждого. В 

конце домашнего занятия следует исполнить произведение с соблюдением 

высказанных педагогом требований, одновременно критически осмысливая свое 

исполнение и определяя пути для дальнейшей самостоятельной работы.  
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